
 

 

 

 

 

 

 

MILEN steht für einen aufregenden und eigenständigen Sound, der Neo-Soul auf 
unkonventionelle Weise mit Elementen aus Alternative-Pop, Hip-Hop und Jazz verschmelzen 
lässt und keine stilistischen Grenzen scheut.  

„Sehr selbstbewusst und stimmgewaltig löst MILEN bei ihren Zuhörern den absoluten 
Gänsehaut-Alarm aus“ – Udo Lindenberg Stiftung  

In ihrer Musik erforscht MILEN aus unterschiedlichen Blickwinkeln ihr eigenes Innenleben, 
ihre Beziehung zum Außen und zur überwältigenden Welt dieser Zeiten. 
Sie erzählt von Körperlichkeit und Sehnsüchten, nimmt sich dieser oft rohen und intensiven 
Gefühle an und transformiert sie in ein überraschend neues Bild. Ihre lyrische Art zu erzählen 
und sozialkritische Inhalte mit persönlichen Themen zu verweben zieht die Zuhörenden in 
eine intime Welt und regt dazu an, sich kritisch mit sich selbst und der eigenen Realität 
auseinanderzusetzen.  

MILEN hat schon früh begonnen Musik zu machen und dabei viele Erfahrungen gesammelt. 
So stand sie beispielsweise schon mehrfach mit Udo Lindenberg auf der Bühne und hat 
Konzerte auf einem Festival in Chengdu, China gespielt.  

2025 wurde sie für den Pop NRW Preis in der Kategorie Newcomer nominiert.  

 

»MILEN’s Texte sind hochqualitativ.« - Udo Lindenberg  

»MILEN ist ein großes Talent! Sie weiß genau, worauf es in der Musik ankommt: Emotionen 
zu transportieren.« – Klaus Doldinger  

»Ihre Stimme ist großartig! Mit welcher Selbstsicherheit und Selbstverständlichkeit sie 
auftritt... also wirklich: Respekt!« – Michelle Leonard, Songwriterin & Sängerin  

»Die Gänsehaut kommt nach wenigen Takten. Und vergeht lange nicht.« – D. Möbius, Musik 
in Dresden  

 



 

BESONDERE AUFTRITTE:  

International Youth Music Festival, Chengdu China – St. Pauli Theater, Hamburg – Artheater, 
Köln – Jazz-Matinee, Bonn Posttower - Ausstellungseröffnung von Udo Lindenberg – King 
Georg, Köln – Hope-Gala, Dresden – Udo Lindenberg Panikpreis Festival – Harmonie, Bonn – 
Odonien, Köln – Schloss Bellevue, Berlin – Pantheon Theater, Bonn – Summer Stage 
Museumsmeile –– Herbrand’s, Köln – Rhein in Flammen – Deutschlandfest Villa 
Hammerschmidt – Beethoven goes Pop Posttower Lounge – Hermann Hesse-Stiftung, Calw – 
Udo Lindenberg-Stiftung, Pforzheim – Support von Foolsgarden, Stuttgart u.v.m. 

WETTBEWERBE/PREISE:  

Troubadour Deutscher Songcontest – 1. Förderpreis VDM-Award Sparte Funk Pop 
Panikpreis Udo Lindenberg – Sonderpreis Beste Hermann Hesse Vertonung 
Preisträgerin Solarworld Talent-Stage 
Sonderpreis Beste Solokünstlerin X-press Yourself 
Von Deuster-Literaturpreis 
u.v.m.  

TV & RADIO:  

ZDF – WDR-Fernsehen – CenterTV – 1Live – Radio Bonn-Rhein-Sieg – WDR Cosmo ByteFM – 
AlexBerlin – KölnCampus – Bonnfm  

 

 

 


